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1. El Parche de Maicol

2. La Auténtica Lechoneria Eduvina

3. Lechoneria los Pijaos

4. Mundo Verde & Saludable

5. Natitamales

6. Tamales de la Pola

7. Tamales y Lechona Dona Esperanza
8. Tamales y Lechona la Abuela

9. Tradicién y Sazén Dofna Rosita

Zona 2

10. Empresas Alimentek
11. Restaurante y Parrilla Ibagué Plaza

12. Comidas Rapidas Tatiana
13. Comidas Tipicas Lechoncita

14. Delitamales Ibagué

15. Delitamales y Lechona

16. Lechoneria Sazén y Buen Gusto

17. Onik Lechona y Tamales del Espinal

18. Tamales y Lechona Guamunos donde Chava
19. La Receta de la Abuela

20. Lechoneria Eduvina

Zona 5

21. El Palacio del Tamal del Jordan

22. Restaurante Porto Colombia Gourmet
23. Tamales el Pedregal

24. Centro Social Villa Vanesa

25. Lo Rico de Aisen

Donde comprar tu
tamal tolimense

26. Don Ernesto Tamales To![menses
27. El Palacio de la Lechona

28. El Tamal de Margarita

29. Lechoneria Eduvina el Gordo .
30. Piqueteadero lo Tradicional del Tolimé'-.t

31. Tamaleria las Hermanas Sosa Idaly
Alvarez Gutierrez

32. Tamales del Salado

33. Tamales Especiales Salomé

34. Tamales la Delicia Dona Flor

35. Tamales y Lechona Caliche

36. Tamales y Lechona Donde James Olaya
37. Updetol Comuna Ocho

38. Dofa Hilda

39. Tamales y Lechona Dofa Lina
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40. Cooperativa de Platos Tipicos del Tolima
41. Exquisitos Tamales de Purificacion

42. Restaurante y Lechoneria el Totumo

43. Tamales de Purificacion

44, Tamales y Tabienes

45. La Rica Estacioén
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Donde comprar tu tamal tolimense

cuoagcue, O I Parche de Maicol

DEMAICOLE 3950 925 68 38
Cra 2 N°2-104 B/Libertador

L EHONERIA E00 313 417 02 60
| Plaza 21 puesto 674

317 706 94 08
Plaza la 14 puesto 093

310 858 66 93
Calle 11 N°1-82 B/La Pola

312 48398 10
Calle 11 N°11A-17 B/Belencito

315 349 67 06
Cra 3 N°4-134 B/La Pola

312 819 58 29 A\
Calle 23 N°3-16 B/La Estacion “

.-.*‘-:'II. - ol
s -
318 30112 29 ‘ i
Cra 6 N°6-50 B/Belén

Dona
Esperanza

Tamales y lecliona

313 387 10 71
Calle 11 N°11-76 B/Belencito
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https://wa.me/573209256838
https://wa.me/573134170260
https://wa.me/573177069408
https://wa.me/573108586693
https://wa.me/573124839810
https://wa.me/573153496706
https://wa.me/573133871071
https://wa.me/573128195829
https://wa.me/573183011229
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Comunas 12y 13

‘ Empresas Alimentek R%fgur?;lnte . Restaurante y Parrilla Ibagué Plaza
arrilla

PAISITA Ibagué Plaza

Lechona &Tamales del Espinal

TAMALES LA
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https://wa.me/573214441029
https://wa.me/573115253712

Donde comprar tu tamal tolimense

® Comidas Rapidas Tatiana ~
e 5= LT o

/

320 839 2270 4

Cra 11 N°45-35 B/Calarca

¥ Comidas Tipicas Lechoncita

318 772 86 87
Cra 9 N°37-93 B/Gaitan

O
{ Delitamales Ibagué QO@
Q\’O -----------
310 344 88 35 e
Calle 30 N°10-08 B/Gaitan
§ 4Ve,7,daG
< Wingy N

P Delitamales y Lechona

316 887 52 28
Calle 30 N°10-08 B/Gaitan

@ Lechoneria Sazén y Buen Gusto

{%ﬁfﬁ"éﬁﬂ'f‘ 314 859 20 22
: Cra 9A N°41-01 B/Calarca

@ La Receta de la Abuela
= 313 875 45 97

Wt

¥ Av. Ambala N°39-100

@ Onik Lechona y Tamales del Espinal

300 820 67 80
San Simoén

#I) Lechoneria Eduvina

R **’-Mﬂ% 320 304 6719
Av. Ambala N° 39-100

@ Tamales y Lechona
Guamunos donde Chava

“DOHPE CHAVA™

311 816 59 67

\ ¥4 Cra9 N°3IB-29



https://wa.me/573208392270
https://wa.me/573187728687
https://wa.me/573168875228
https://wa.me/573103448835
https://wa.me/573148592022
https://wa.me/573008206780
https://wa.me/573118165967
https://wa.me/573138754597
https://wa.me/573203046719

Donde comprar tu tamal tolimense
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313 820 65 87
Mz G Cs 11 B/Jordan 9° Etapa

#}) Restaurante Porto Colombia Gourmet
@ /

313 498 45 42
| Avenida ambala : Av ambala
Av@bala Q

Cra 6A N°61-22
@ Tamales el Pedregal |
Tarrer, 5

310 223 25 74

Mz M Cs 1 B/Pedregal
@ E Crartere

- 5

#2) Centro Social Villa Vanesa

1‘; @ El Palacio del Tamal del Jordan

yo-

Calle 77

318 746 23 79
Mz B Cs 11 Urb. Villa Vanesa

#B Lo Rico de Aisen
313 4212579
Mz B Cs 9 Urb. La Esperanza

LECHONERIA
LO RICO DE AISEN



https://wa.me/573138206587
https://wa.me/573134984542
https://wa.me/573102232574
https://wa.me/573187462379
https://wa.me/573134212579

Donde comprar tu tamal tolimense

Zona 6

Comunas8y9 ./
(€7 ST |
8 & 2 z b A fi
%CarreraS e > Carrera 5 .. - J
Carre .. /
ra 3 J
J ) -
# Lechoneria Eduvina el Gordo (‘ N\~ ‘ﬁ\
312 499 97 21 ;
Plaza el Jardin local 01-19 e
MH'E’"TE" ¢ Don Ernesto Tamales Tolimenses € Piqueteadero lo Tradicional del Tolima
316 762 63 80 311 443 70 28 - : ‘
Mz U Cs 6 B/ Tolima Grande Plaza el Salado Local 4 &
. i Tamaleria las Hermanas Sosa “‘
@ El Palacio de la Lechona ,_ATSA,ml,},EAR:\?AS @ Idaly Alvarez Gutierrez 3 NN
312 464 67 38 Wy 511246 8114 S
Mz B Cs 20 B/ German Huertas Mz E Cs 7 Urb. La Esmeralda \ -
#¥) El Tamal de Margarita € Tamales del Salado
312 386 46 82
Mz 26 Cs 21

0)elSalal 314 335 11 o6l
Ciudadela Simoén Bolivar Etapa 2

4

Calle 142 N°14-31 B/El Salado



https://wa.me/573167626380
https://wa.me/573124646738
https://wa.me/573123864682
https://wa.me/573124999721
https://wa.me/573114437028
https://wa.me/573112468114
https://wa.me/573143351161

Donde comprar tu tamal tolimense

Calle 110
Calle 122
Calle 124

Carrera 5

Cale 135

Carrera 5

lle 103
Calle 107

Ca’fera 3

Zona 6\

Comunas 8y 9

Calle 142

W €D Tamales y Lechona Donde James
R
z 316 505 54 75
Mz E Cs 19 Urb. La Esmeralda
@ Tamales Especiales Salomé @ Updetol Comuna Ocho
! 315 304 01 65 322 789 62 54

Mz F Cs 21 Urb. La Esmeralda Mz 7 Cs 7 B/ Villa del Sol 4

€0 Tamales la Delicia Dofa Flor AL L ) Dofa Hilda
310 204 2513 Dol
Mz B Cs 7 Urb. La Esmeralda

@ Tamales y Lechona Caliche
TAMALES
CALICHE B YN PRSEAS

Mz 32 Cs 3

Ciudadela Simdén Bolivar Etapa 1

318 772 98 00
Calle 94 N° E Cs 6 B/ Jardin

@ Tamales y Lechona Dona Lina
318 290 70 80

Cra 4 N°77-06 B/ Jardin Atolsure



https://wa.me/573153040165
https://wa.me/573102042513
https://wa.me/573142721846
https://wa.me/573165055475
https://wa.me/573227896254
https://wa.me/573187729800
https://wa.me/573182907080

Donde comprar tu tamal tolimense

.

Carrera 5 su

Tranversal 1 suf

79 1)

@

o
@"’eg Y
St 5@
40 Cooperativa de Platos 4 e,
Tipicos del Tolima LR
310 296 80 41 -
Cra 4 N°77-06 Apto 2

B/ Jardin Primer Sector

@ Exquisitos Tamales de Purificacion
314 283 92 66

Mz 32 Cs 19 B/ Ciudadela Comfenalco

RESTAURANTE Y
LEG HONERIA

@ Restaurante y Lechoneria el Totumo
314 47293 20

@ Tamales y Tabienes
Km 7 Via Rovira Vereda el Totumo

310 308 17 49

Cra 3 N°67-90 B/ Jordan 3 Etapa
@ Tamales de Purificacion

320 422 33 85

@ La Rica Estacion
Mz 32 Cs 19 B/ Ciudadela Comfenalco

315 329 67 17

Mz A Cs 1 Urb. Valparaiso 2 Etapa

Lonaga 7

Comuna 9

.


https://wa.me/573102968041
https://wa.me/573142839266
https://wa.me/573144729320
https://wa.me/573204223385
https://wa.me/573103081749
https://wa.me/573153296717

